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} Nexus von Klimaanpassung und Meeresschutz

Definition: Die ganzheitliche Betrachtung und integrierte Handlungsansatze zum Schutz der Meere und zur
Anpassung an den Klimawandel.
Bedeutung des Nexus-Konzepts

» Gesunde, resiliente Meeresokosysteme dienen als bedeutende CO2-Speicher im Klimasystem. Der Schutz

der Meere ist auch ein essentieller Bestandteil der Klimaanpassung.

» Wichtigkeit von ganzheitlichen Forschungs- und Politikansatzen, die Meeresschutz und Klimawandel

verzahnen.
Aktuelle Forschungserkenntnisse und Trends

» Literaturrecherche nach Studien, die die Notwendigkeit einer nahtlosen Integration von Meeresschutz und

Klimaanpassung hervorheben



Methode: Literaturrecherche

3,464 document results

(TITLE-ABS-KEY ( marine OR maritime OR coast* OR sea OR seas OR ocean® OR estuar* OR transitional OR lagoon* OR beach* ) AND TITLE-ABS-KEY ( biodiversity OR ecosystem® OR habitat* )
S-KEY ( biological AND diversity ) AND TITLE-ABS-KEY ( climat* AND adaptat*))

\ 4

1,646 document results

(TITLE-ABS-KEY ( marine OR maritime OR coast* OR sea OR seas OR ocean® OR estuar* OR transitional OR lagoon®* OR beach*) AND TITLE-ABS-KEY ( biodiversity OR ecosystem* OR habitat )
)S-KEY ( biological AND diversity ) AND TITLE-ABS-KEY ( climat* AND adaptat*) AND -ABS-KEY ( manag* OR polic* OR measure))

Studies added via expert input:

Studies included from

reference lists of included
studies:
10

270 document results

(TITLE-ABS-KEY ( marine OR maritime OR coast* OR sea OR seas OR ocean® OR estuar* OR transitional
KEY ( biological AND diversity) AND TITLE-ABS-KEY ( climat* AND adaptat* ) AND TITLE-ABS
" OR atlantic OR mediterranean OR "black sea"))

R lagoon* OR beach* ) AND TITLE-ABS-KEY ( biediversity OR ecosystem® OR habitat )
KEY ( manag* OR polic* OR measure ) AND TITLE-ABS-KEY ( europe OR baltic OR

Records identified through database
search in Scopus:
n=270

Records with titles and abstracts that
appeared potentially relevant:
127

Full-text articles assessed/screened for
eligibility:
127

Studies included in qualitative synthesis:

63

Records excluded (unlikely
to meet criteria based on
title/abstract):

143

Studies not obtained in full-

text:
(0]

Full-text articles excluded (not

relevant, reasons see Annex)
54




} Meeres- und Kiustenokosysteme: Schliisselakteure im Klimaschutz

Okologische und sozio6konomische Vorteile, Klimaanpassung und Risikoreduktion
* Rolle als CO2-Speicher und Schutz der Meeresokosysteme als essentieller Bestandteil der
Anpassung an klimabedingte Veranderungen und Katastrophenrisikominderung

« Schutz der Kstenlinien vor steigendem Meeresspiegel und Erosion; Schutz vor
Uberschwemmungen

- Biodiversitat und Co-Benefits: Gesunde Okosysteme bieten 6kologische und soziale Resilienz

(Sauerstoffproduktion, Nahrungsmittel- und Wasserbereitstellung)

« Wirtschatftliche Vorteile (darunter Beschaftigungsmoglichkeiten) in Bereichen wie Fischerel,

erneuerbare Energien und umweltfreundlicher Tourismus.

Quellen: Spalding et al., 2014; Day & Rybczyk, 2019; Duarte et al., 2013; Fodrie et al., 2017; Macreadie et al., 2017; Abrantes et al., 2019; Gilby et al., 2020; Gilby et al., 2018; u.a. 4



Klimabedingte Belastungen und ihre Auswirkungen

Ozeanerwarmung
der Nahrungsketten;

Artenverschiebung & Ausbreitung
invasiver Arten; verringerte CO2-

Aufnahme

Anstieg des Verlust von Gezeitenzonen und

Meeresspiegels Okosystemen

Ozeanversauerung
(Absinken des pH-

Aufnahme

Veranderungen der

Ozeansalinitat Lebensraume

Sauerstoffverlust im

Ozean ,Loten“ Zonen

Zunahme von Veranderung der Meeresstromungen,
Sturmintensitat und - Sturme und Sturmfluten

haufigkeit beeintrachtigen Okosysteme

Schmelzen von Meereis Habitatverdnderungen, invasive Arten

Verlust der Biodiversitat, Veranderung

Stérung des Wachstums und
Fortpflanzung mariner Lebewesen
Wertes) (geringere Kalkbildung; Auswirk. auf
Phytoplankton), verringerte CO2-

Beeintrachtigung der marinen

Entstehung von sauerstoffarmen

zunehmende

Algenbliten, Aufkommen
von Krankheitserregern

Kustenerosion,
Salzwasserintrusion,
Sturmfluten

EinbulRen in der
Schalentierfischerei

Einfluss auf Fischerel

Verlust von
Fischereiressourcen

Verstarkte
Kustenerosion und
Infrastrukturschaden

Veranderung von
Schifffahrtsrouten

Beispiel: Friheres Laichen des Herings aufgrund
milderer Winter fihrt zu einem Mangel an
Nahrung fur den Nachwuchs; Die Erwarmung
beginstigt invasive Arten wie die Pazifische
Auster

+ 0,14m seit 1900
Tendenz steigend

Absinken des pH-WertesPH-Wert heute bereits
S0 niedrig, wie es in tieferen Ozeanen erst im
nachsten Jahrhundert erwartet wirde.

Abnehmender Salzgehalt aufgrund von erhhtem
SuRwasserzufluss, weitere Entwicklung ungewiss

x10 seit 1900

Bisher kaum / nur geringe Anderungen im
Sturmklima

Geringere maximalen Eisbedeckung (verfriihtes
Schmelzen) und weniger Eistage pro Jahr: -14-44
Tage — Kegelrobben sind auf Eis angewiesen

Quellen: IPCC, 2019; HELCOM 2018a, von Storch et al., 2018, Meier et al., 2022, Kniebusch et al. 2019b; Mohrholz 2018, Reusch et al. 2018, Carstensen et al. 2014, u.a.



} Herausforderungen und Notwendigkeit zum Handeln

Belastungen im Meer

» Uberfischung, Verschmutzung, invasive Arten, nicht nachhaltige Meeresnutzung und Klimawandel, etc.
wirken zusammen und schwachen Resilienz der Okosysteme und damit Kapazitat sich an Veranderungen

anzupassen

» Bedrohung der Artenvielfalt: 1/3 der Meereslebewesen in der Ostsee gefahrdet; viele der in Nord- und

Ostsee lebenden Arten und ihre Lebensrdume sind zu hohen Belastungen ausgesetzt

» Fortschritte in Nord- und Ostsee in Teilbereichen erzielt, aber dringender Handlungsbedarf bleibt

bestehen.

Forderung der Okosystemresilienz:

» Managementstrategien mussen diese komplexen Interaktionen beriicksichtigen - Schutz der Artenvielfalt

und 6kologischen Funktionen mariner Okosysteme als Schliisselstrategie.



} Resilienz mariner Okosysteme — Grundverstindnis -)) | ((-

Definition 6kologische Resilienz: Die Fahigkeit eines natirlichen Systems, die Auswirkungen von
Veranderungen zu absorbieren, sich zu reorganisieren und sich an den neuen Kontext anzupassen,
wahrend es im Wesentlichen seine vorherige Struktur und Funktion beibehalt.

» Sozio-0kologische Resilienz berticksichtigt menschliche Gemeinschaften und ihre
Abhangigkeit von gesunden Okosystemen

» Schlissel zur Sicherung der Biodiversitat und zur Minderung des Klimawandels

Wichtige Resilienzfaktoren:
Physische Rahmenbedingungen

Biodiversitat und funktionellen Redundanz
Management lokaler Stressfaktoren

Erhalt von Habitat nach Stérungen

Rekrutierung/Konnektivitat



Resilienz mariner Okosysteme: Szenarien der Anpassung und Stabilitit

" . : . Niedrige Hohe
A Hohe Resilienz B Niedrige Resilienz C  Resilienz Resilienz

System néahert sich dem Kipppunkt Governance-Intervention

Szenario A: Gelegentliche Uberschreitung der Anpassungsfahigkeit durch extreme Klimaereignisse. Das System bleibt
weitgehend resilient.

Szenario B: Haufige und intensive Klimaextreme fiihren oft zu einem Uberschreiten der Anpassungsfahigkeit, erhéhen das
Risiko eines Ubergangs in einen anfalligen Zustand mit geringer Resilienz.

Szenario C: Durch Governance-MalRnahmen wird das System von einer kritischen Schwelle abgehalten. Erhéhung der
Anpassungsfahigkeit und Reduzierung der Sensibilitat gegeniber Extremen bewirken einen Pfadwechsel zu einem weniger

anfalligen und widerstandsfahigeren Zustand.

Quelle: Serrao-Neumann et al. 2016



Blue Carbon Okosysteme

Quellen: Macreadie et al. 2021; Jones et al. 2012




Naturbasierte Losungen (NbS) im Meeresschutz und Klimaanpassung

, C) Hybride/Grau-Blaue Losungen
A) Wiederherstellung von

Struk d Funkti .  Kombination von
e "un oo ke Wiederherstellung und Nutzung
* Sandvorspulungen o

) . SNgo (Multi-Use) in mariner
* Dunenrestaurierung,
Infrastruktur

Wiederherstellungvo _ ;iﬁ: * Niedrig-trophische Aquakultur
Seegraswiesen, ,,.f—- s

Salzmarschen, Bioger ’ == =
Riffrestaurierung, etc. Cﬁ%% =

* Vegetative Pflanzungen

B) Schutz & nachhaltige Nutzung natiirlicher Okosysteme

« Okosystembasiertes Management / -Klimaanpassung

* Marine Schutzgebiete, Kiistenschutz/-zonenmanagement & Integration
von marinem Klimaschutz in die Meeres-Raumplanung

Mal3nahmen zum Schutz, zur Erhaltung, zur Wiederherstellung, zur nachhaltigen Nutzung und zum Management naturlicher oder veranderter Kisten- und
Meeresokosysteme, mit denen soziale, wirtschaftliche und 6kologische Herausforderungen wirksam und anpassungsfahig angegangen werden und die

gleichzeitig dem menschlichen Wohlergehen, den Okosystemleistungen und der Resilienz sowie der biologischen Vielfalt zugutekommen.

UNEA-Definition (UNEP, 2022) Quellen: O'Leary et al., 2023; Riisager-Simonsen et al., 2022, EC 2021; Lecerf et al., 2021; Queirds et al. 2021, IUCN, 2022, Macreadie et al. 2021.



} Naturliche Klimaanpassung

» Schutz der Okosysteme und ihrer Funktionen &
Leistungen: Insb. Algenwalder, Seegraswiesen, Austernriffe
und Salzmarschen bilden essenzielle Strukturen und férdern

die Biodiversitat in Meeres- und Klstentkosystemen.

» Naturnaher Klstenschutz: Weicher Kistenschutz, wie
Sandvorspilungen, Salzwiesen, Dinen, wird verstarkt

harten Malinahmen vorgezogen, um Naturzerstérung zu

vermeiden und Synergien zu nutzen.

» Mogliche Trade-Offs bei der Implementierung von
Mal3nahmen zum Erhalt und zur Wiederherstellung
der Okosysteme (u.a. lokale

Nutzungseinschrankungen) nicht auf3er Acht lassen

(Van der Meulen et al., 2022).



Schliisselkomponenten eines Resilienz-basierten adaptiven Managements

A) Integrierte Anséatze:

Klimaanpassung und Meeresschutz zusammendenken: Schutz der Artenvielfalt und
O0kologischen Funktionen

Okosystem-basiertes Management zur Reduzierung von Belastungen und deren
Interaktionen

Nachhaltige Praktiken, Ubergang zu umweltschonenden Technologien (z.B.
Okosystembasiertes Fischereimanagement, Beschrdnkungen bei Ernte/Fanggeraten)

B) Raumliche Planung
optimieren:

C) Resilienzpotenziale
identifizieren:

D) Restaurierung
beschadigter
Okosysteme:

Wirksamer Schutz von Schlisselgebieten/Refugien mit hoher 6kologischer
Bedeutung - effektive Meeresschutzgebiete und marine Raumplanung auf
Biodiversitat und Resilienzfaktoren ausrichten

Adaptive SchutzmalRnahmen/ flexibles Management (z.B. zeitliche/6rtliche
Schliel3ungen)

Fokus auf Gebiete mit hoher Regenerationsfahigkeit nach Umweltbelastungen

Insbesondere dort, wo natiirliche Regenerationsprozesse behindert/verhindert sind

Quellen: Abelson et al., 2020; Mufioz et al. (2023), Aronson et al., 2020; Filbee-Dexter et al., 2020; Possingham et al., 2015; Shumway et al. 2021, Roberts et al. (2017) u.a. 12



} Schlussfolgerungen und Ausblick

» Die Integration von Klimaanpassungsmalnahmen in den Meeresschutz ist
entscheidend fiir die langfristige Erhaltung und Stirkung der Okosysteme
in Nord- und Ostsee sowie der Lebensqualitat von Kistengemeinden und
allen die vom Meer abhangen. Dies erfordert einen koordinierten Ansatz,
der die verschiedenen Belastungen und Herausforderungen ganzheitlich
betrachtet und durch wirksame und innovative naturbasierte Lésungen
die Resilienz der Okosysteme fordert.

» Vorsorgliche und integrative Planung unter Einbeziehung aller relevanten
Akteure und Sektoren ist entscheidend fir den langfristigen Erfolg.
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