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Einfuhrung 7

* Hintergrund: Erarbeitung politikrelevanter
Ergebnisse zu nachhaltiger Ernahrung in sechs
Projekten der FordermaBnahme ,Nachhaltiges

Wirtschaften"
@ NAHGAST

 Ziel der Veranstaltung: \LJ/ Handabdruck
diskutieren, wie aufbauend auf den
zahlreichen guten Einzelinitiativen und
-projekten auf Bundes- und Landerebene,
Strategien entwickelt werden kdnnen,

die das Thema nachhaltige Ernahrung nascent
politisch umfassend(er) adressieren. Trafo 30 3

K

17.06.2019




avV’

Ablauf (1) ?

* Einfuhrung

Einordnung in die identifizierten politischen Handlungsoptionen
der NaWi-Projekte

Hintergrund: Ernahrungssysteme und Ernahrungspolitik im
Wandel

Kennenlernen
* Darstellung von Handlungsansatzen aus zwei
NaWiKo Projekten und Diskussion

Reduzierung von Lebensmittelabfallen und
Nachhaltigkeit in der Schulverpflegung: politische
Handlungsansatze (REFOWAS)

Nachhaltigkeit in der AuBer-Haus-Verpflegung:
Erfolgsfaktoren (NAHGAST)

* Kaffeepause
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Ablauf (2) ?

* Erfahrungen aus den Bundeslandern
Baden-Wurttemberg, Sigrid Waibel
Berlin, Anka Dobslaw
Bayern, Angelika Reiter-Nussle

Mittagspause

* Arbeitsgruppen zum Austausch

erfolgversprechender Ansatze

Nachhaltigkeit in der Ernahrungsbildung
Nachhaltigkeit in der Gemeinschaftsverpflegung
Reduktion der Lebensmittelverschwendung

Zusammenarbeit der Akteure in der Strategieentwicklung
Kaffee
* Identifikation weiterer Schritte/Handlungsoptionen
* Verabschiedung und Ausblick
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Handlungsoptionen der NaWi Projekte %

* Definition nachhaltige Ernahrung:
Umweltfreundlich
Gesundheitsfordernd
ethisch verantwortlich
alltagsadaquat
soziokulturelle Vielfalt ermoglichend
okonomisch tragfahig

17.06.2019
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Ubersicht der Handlungsfelder %

1. Schaffung geeigneter politischer und finanzieller
Rahmenbedingungen

2. Zusammenarbeit vielfaltiger Akteure zur
ganzheitlichen Strategieentwicklung

3. Kompetenzen starken

4. Bewertungsmodelle fiir nachhaltige Agrar- und
Ernahrungssysteme etablieren

17.06.2019
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1. geeignete politische & finanzielle %
Rahmenbedingungen schaffen

* Fairer Wettbewerb (Internalisierung externer
Kosten, Transparenz entlang der Kette,...)

* Marktkonzentration entgegenwirken /
umweltfreundliche Produktionsformen fordern

* Entwicklung von Anreizen fUr den Ausstieg aus
nicht-nachhaltigen Produktionssystemen

* Sicherung von Nutzflachen/ Sicherung fairen
Zugangs zu landwirtschaftlichen Flachen

* Starkere Nutzung des Potenzials der
nachhaltigen Beschaffung

* Partizipative Erarbeitung einer nationalen
Landwirtschafts- und Ernahrungsstrategie

17.06.2019



2. Zusammenarbeit Akteure bei der %
Strategieentwicklung

« Zusammenarbeit vielfaltiger Akteure, u.a.
Einbezug von Praxisakteuren und
zivilgesellschaftlichen Initiativen (wie z.B.
Ernahrungsraten) in Forschungs- und
Umsetzungsprojekten

* Forderung von Dialog und
Kooperationsformen entlang der WSK

* FoOrderung der Zusammenarbeit zwischen
stadtischen und landlichen Akteuren, u.a.
fur den Aufbau regionaler Wertschopfungsketten
und -raume

17.06.2019
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3. Kompetenzen starken K

* Unterstutzung der Qualifikation und Weiterbildung
von Fachpersonal

insbesondere fur KochInnen, SchulverpflegerInnen, Ein-
und VerkauferInnen

sowie fur Entscheidungstragerlnnen der Off.
Beschaffung,

aber auch fur Ehrenamtliche
 Starkung der Verbraucherkompetenzen
durch Schulen und Erwachsenenbildung

In schulischen Rahmenlehrplanen und
durch Nutzung transformativer Lernorte
sowie mit Unterstlitzung von Nudging-Methoden.
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4. Bewertungsmodelle %

/N

* Weiterentwicklung eines Bewertungsmodells
auf Basis der SDGs unter Beteiligung der
relevanten Stakeholder

* Weiterentwicklung von praxistauglichen
Nachhaltigkeits-Tools (Selbstkontrolle,
Prozessoptimierung)

* Entwicklung einer transparenten und
wissenschaftlich fundierten Datengrundlage in
Deutschland, mit kontinuierlicher Aktualisierung
und freiem Zugriff (u.a. Monitoring von
Lebensmittelverlusten)
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Ernahrungssysteme und $N
Ernahrungspolitik im Wandel =

Ein nachhaltiges Ernahrungssystem umfasst viele Aspekte!

FARMING
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Zunehmende Aktivitaten fiir stadtische PR
Erndahrungspolitik, Stadt-Land-Vernetzung ™'

e 2015: Milan Urban Food Policy Pact
(192 Stadte, 450 Millionen BurgerInnen)
* Grundung von

GRUNDET _
Ernahrungsraten ERNAHRUNGSRATE
Bedeutung 7o) s
Regionalprodukte /‘ ]
e Offentliche Aufmerksamkeit CAO
(bayrisches Volksbegehren, Fridays for Future etc.) CITIES

* Forschungsprojekte zur Rolle regionaler /kommunaler
Ernahrungsstrategien
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Nachhaltigkeit und urban farming in der P
~Food Trend Map 2020" A

Food-Trend-Map 2020 Beyond

FO 0 d Nutri Food

Die Violfalt der Food-Trends kann Ipicht Vor-
wirrung stiften. Die neue Food-Trend-Map 2020
dient als Grundlage, um Klarheit und Orientierung
zu schaffen. In ihr sind die Tronds zu Gruppen

Die JFood Trand-Map 2020 ist win
Auszug aus dem Food Report 2020
Weitere Informationen unter

Re-use Food
Cell Cultured
Food

gebdndelt, for die ahnliche funktionale Merk- . .

e sttn Dos oot Uarannan i Nachhaltigkeit

Entscheidung, mit welchen Food-Trends sie sich

~ ausgehend von der jeweiligen Unternehmens-

philosophie — Kanftig verstarkt inander Zero Waste Regional

setzen wollen, um das eigene Profil zu scharfen
und besser kommunizieren zu kénnen,

Real Omnivores Urban Farming G lO kal

Brutal Lokal

Ethic Food Ethno Food

Seasonal Food Fusion Food

Fair Food Hybrid Food
Transparency

Food Pairing

Qualitat

True Food

Meet Food
Clean Food Nature Food

R, Sensual Food

Healthy Hedonism
Gourmet DIY:Food
Gardening

Free From GenUSS

Curated Food o
Flexitarier

Soft Health New Flavoring
Spiritual Food , Ess-thetik

Fast Good

Convenience 3.0

Alltag

New Snacking

Infinite Food Female Connoisseurs

Plant Based Food

4

New Breakfast

Gesundheit

Forced Health

Kiichenchefs

Quelle: Food Report: Lebensmittelzeitung,
foodservice, gv-praxis, zukunftsinstitut Lebensmittel foodservice ovpeais Sulainfisinstitut



EAT Lancet Bericht: gesunde Ernahrung in ..,
planetaren Grenzen ist moglich (PR

— auch bei wachsender Weltbeviilkerung

Globale Ernahrung umfasst zu viel
Fleisch und starkehaltige Produkte

Health boundary

' 153%

L GLOBAL

Gesunde & nachhaltige Ernahrung
erfordert Verdopplung des Konsums
von Obst und Gemiise, Nissen und
Hulsenfriichten
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EU Common Food Policy? W
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 IPES Food (2019): ,Towards a Common Food | Opme

Policy for the EU"
e 2019: offener Brief von 33 Organisationen an die

Spitzenkandidaten der EU Parlamentswahl:

Forderung eines ,Vice President Food"

fir die nachste EU Kommission



Arbeitsgruppen zur Diskussion und zum Austausch‘\
von Ansatzen/ Identifikation von 2 N
Handlungsoptionen )

e Zwei ,Runden" a 25 Minuten zur Diskussion in
Kleingruppen

Jede/r hat die Mdglichkeit nacheinander an zwei
Thementischen mitzudiskutieren

Fester Moderator

- Nachhaltigkeit in der Ernahrungsbildung

. Verbesserung der Nachhaltigkeit in der
Gemeinschaftsverpflegung

. Reduktion der Lebensmittelverschwendung

. Zusammenarbeit vielfaltiger Akteure bei der
Strategieentwicklung

—->Berichte aus den Arbeitsgruppen
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Identifikation notwendiger weiterer %
Schritte und politischer Handlungsoptionen %
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* Vier Kleingruppen

* Jeder notiert die zwei seiner/ihrer Meinung nach wichtigsten
Aspekte

* Vorstellung reihum und Platzierung auf dem Zeitstrahl

* Flipchartprasentation im Plenum

Fragen:

1. Welche Schritte und/oder politischen Interventionen sind notwendig,
um auf stadtischer/regionaler Ebene Strategien fir eine
nachhaltige Ernahrung (weiter-)zu entwickeln?

2. Welche Schritte und/oder politischen Interventionen sind notwendig,
um auf der Ebene der Bundeslander Strategien flr eine nachhaltige
Ernahrung (weiter-)zu entwickeln?

3. Welche Schritte und/oder politischen Interventionen sind notwendig,
um auf der Ebene des Bundes eine Strategie flr eine nachhaltige
Ernahrung (weiter-)zu entwickeln?

4. Wie kann Forschung diese Prozesse unterstiitzen?

—->Berichte aus den Arbeitsgruppen

17.06.2019
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Kontakt K

Kontakte fiir die sechs BMBF-Projekte zum Thema ,Ernahrung":

Dr. Jenny Teufel, Oko-Institut e.V. Freiburg; Telefon: +49 761 45295-252;
E-Mail: j.teufel@oeko.de

Dr. Irene Antoni-Komar, Universitat Oldenburg; Telefon: +49 441 798-4457
E-Mail: irene.antoni.komar@uni-oldenburg.de

Dr. Thomas Schmidt, Thinen-Institut Braunschweig; Telefon: +49 531 596-5507;
E-Mail: thomas.schmidt@thuenen.de

Dr. Ulrike Eberle, Universitat Witten/Herdecke; Telefon: +49 40 3980-8476;
Email: Ulrike.Eberle@uni-wh.de

Prof. Dr. Petra Teitscheid, FH Mlnster; Telefon: +49 251 83-65422;
Email: teitscheid@fh-muenster.de

Dr. Birgit Schulze-Ehlers, Universitat Gottingen; Telefon: +49 551 39-9897;
Email: birgit.schulze-ehlers@agr.uni-goettingen.de

Stephanie Wunder, Ecologic Institut Berlin; Telefon: +49 30 86880-105;
Email: stephanie.wunder@ecologic.eu
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Strukturen und Akteure des PR
mm ‘g‘”k v
Ernahrungssystems =
- Wertschopfungsketten: Akteure und Strukturen
’ _J »
Betriebsmittel GroRhandel L andwirt- GroRRhandel/ Lebensmittel- Grol3- Einzel- End-
-hersteller andwi Genossen- Verarbeitung handel handel/  kunden
schaft
schaften Gastro-
nomie
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Gesamtperspektive Ernahrungssystem




