Citizen Science Projekt
Deutschland rettet
Lebensmittel

Dialogforum Private Haushalte, 01.12.2022
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W 1 Aktion
W > 1 Aktion

Umfang der

Aktionsteilnahme ® keine Aktion
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(AufSerhalb des
CS-Projekts)
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g 120 12%
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Signifikante 2 100
oT1]
Reduzierung von < 0
LMA bei Teilnahme T
° ° 0]
an einer Aktion E
=
20
0
keine Aktion 1 Aktion™" > 1 Aktion
(n=17) (n=160) (n=31)

6 Statistisches Signifikanzniveau: ** p < 1%
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#2 Zu gut fiir die Tonne! - Box
Haushaltshelfer, 29.09. bis 06.10.

zur Aktion —>
#1 Actionbound
Quiz, 29.09. bis 06.10.
zur Aktion —>
[ ] [ ] [ ]
lieferer Einblic
GEGEN LEBENSMITTEL-
VERSCHWENDUNG
[AuF Juncis]
. m
N \
[ X N

#7 5 Tage, 5 Tipps /
Tipps, 29.09.-06.10. ‘ V
o ZU

it GU
zur Aktion = 0':"-";-.._.""" 'r‘féﬁ:r
#9 10 Goldene Regeln
Broschiire, 29.09. bis 06.10.
zur Aktion -

#4 Ist das noch gut oder muss es weg?
Vortrége, 27.09. bis 06.10.

zur Aktion —>
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Teilnehmende m m 2x MOA lang + 2x KTB
zgfdTBox (117 384 60

5 Tage, 5 Tipps 134 180 97 38

10 Goldene Regeln ? 139 93 29
Actionbound 63 198 28 8

VZ Vortrage 187 169 23 5

*Moglicherweise Verwechslung mit weiterer Box-Aktion



10

\ 4

BUnpgg u
. smarear QU
Reduzierung der FliR pys
Lebensmittelverschwendung  ™ne

DIALOGFORUM ,PRIVATE HAUSHALTE*

Gender
Praferenzen

m weiblich
B mannlich

/4 keine Angabe

60
38
29
17
8
T

zgfdT-Box 5 Tage, 5 Tipps 10 Goldene  Actionbound Vortrage der VZ keine Aktion
Regeln

=

MOA 1&

Gesamt
(n=214)

8%
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160
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Aktionen wirken =~ ¥
unterschiedlich — % 1:2
im Durchschnitt =
reduziert sich : zz
LMA um 16% :
0

11

19%

8%

ZgfdT-Box 5Tage, 5
(n=60) Tipps
(n=38)

M Pra M Post

16%
15%

!

10 Goldene Actionbound Vortrage der keine Aktion Alle TN
Regeln ** (n=8)* VZ (hn=17) (h=214) **
(n=17) (n=5)

Statistisches Signifikanzniveau: (*) p < 5%, (**) p < 1%
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Was Aktionen bewirken sollen und tun

o s i -
= = -
Motivation Planung Einkauf Lagerung Zubereitung  Verbrauch
Zu gut fiir die Tonne! — Box
5 Tage, 5 Tipps
Kenntnisse
10 Goldene Regeln
Praktiken
. Bewusstsein, Absicht Db

Actionbound . Weniger

weniger LMA 5

Impulskaufe

wegzuwerfen

Vortrage Verbraucherzentralen Db
Ziel erreicht laut MOA1 und MOA2

12

Von der Organisation abgedeckte Themen

(Differenz vorher — nachher)

[@ Positiv Nebeneffekt laut MOA1 und MOA2
(Differenz vorher — nachher)
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Vortrage

10 Goldene
Regeln

zgfdT-Box
|

der VZ
B /4
| |
Action-
bound 0

M Bis 39 Jahre

A0-59 Jahre

=
w 60+ Jahre a
OA 1&

| |
5 Tage, 5 Tipps

Gesamt

13
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Aktionen helfen
Juingeren ihren
LMA zu reduzieren

Menge der LMA (g/Kopf/Tag)

14

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20

20%

Bis 39 Jahre ™~
(n=109)

18%

W Pra M Post

10%

40-59 Jahre 60+ Jahre
(n=77) (n=28)

Statistische Signifikanzniveau: (**) p < 1%
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19%

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20

™ Pra M Post

17%

Aktionen wirken
bei 1 und 2
Personen-HH

14%

Menge der LMA (g/Kopf/Tag)

1Per.HH * 2Pers.HH" 3 Pers.+ HH

(n=39) (n = 88) (n=87)
15
Statistische Signifikanzniveau: (*) p < 5%
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280
Wirkung 399 W Pra MPost

= 240 .
ZgfdT-Box & :
[T n
g. 200
! [ |
-u..a .
‘é‘ 160 32% co; 6%
= 120 24%
@
-
@
2 80
@
=
40
#2 Zu gut fiir die Tonne! - Box
Haushaltshelfer, 29.09. bis 06.10. e O _ — N > = - - =
e IN /7 S
/ Bis 39 Jahre 40-59 Jahre 760+ Jahre®

=

| , 2Pers. HH (3 Pers.+ HH \
wﬂ_cm ) (n=30) * (n=w (h=27) “_(n=26) -
N~ // N Ve S~ ="
16 T==- Seooc

Statistisches Signifikanzniveau: (*) p < 5%
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Wirkung
5 Tage, 5 Tipps

#7 5 Tage, 5 Tipps
Tipps, 29.09.-06.10.

17

Menge der LMA (g/Kopf/Tag)

300

250

200

150

| 14% \
H

15%

I 9%

Bis 39 Jahre 40-59 Jahre 60+ Jahr
(n=20) (n=14) (n=4)

Haushaltgrof3e

S 2\
A4 m Post

W Pra

4%
15%

1Per.HH 2Pers.HH 3Pers.+ HH
Ktnﬂn (n=15) tn=wy
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300 / \
W Pra mPost

250

Wirkung
10 goldene Regeln

47%

200

10 GOLDENE REGELN
GEGEN LEBENSMITTEL-
VERSCHWENDUNG

150 17%

%
27%

100

11%

Menge der LMA (g/Kopf/Tag)

50

#9 10 Goldene Regeln
Broschiire, 29.09. bis 06.10.

zur Aktion - 0

-—— - -~

- ~ - ~
~ 7

* %k %k

'éisBQJahre 40-59 Jahre *, 60+ Jahre ** lPer HH 2 Pers.HH 3 Pers.+ HH
18 wﬂa) A(n=13) ) (n=3)/ (n 6 (=9  (n= W

Rl —

Statistisches Signifikanzniveau: (**) p < 1%, (***)p <0,1%
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/ Haushaltgrof3e \

. 200
Wirkung 46%
Actionbound S | mPra mPost
S
< 150
O
4
e 5%
<L
S 100
—l
e
Q
o 39%
® 50
c
Q
=
. 0 ) .
o Bis 39 Jahre 40-59 Jahre 2 Pers. HH (3 Pers.+ HH,
(n=6)*  (n=2) \ (n=4)"
19 K /
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Wirkung
Vortrage der VZ

#4 Ist das noch gut oder muss es weg?
Vortrége, 27.09. bis 06.10.

20

Menge der LMA (g/Kopf/Tag)

400

350

300

250

200

150

100

50

17%

Bis 39 Jahre

(n=3)

3%

60+ Jahre

(n=2)

/ HaushaltgroRe

o WPri W Post

27%
78%

h e

2 Pers.HH 3 Pers.+ HH

1 Per. HH

/

K{nﬂ) (n=3) (nw
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Aktionen wirken
unterschiedlich —
im Durchschnitt
reduziert sich
LMA um 16%
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Menge der LMA (g/Kopf/Tag)

160

140

120

100

80

60

40

20

19%

ZgfdT-Box
(n=60)

8%

5Tage, 5

Tipps
(n=38)

25%

10 Goldene
Regeln(**)
(n=17)

Pra Post
15% T 16% )
) 15% .
45% 1 | g
. i y

Actionbound Vortrage der keine Aktion|  Alle TN (**)

(n=8) (*) VZ (hn=17) | (n=214) )
(n=5)

Statistisches Signifikanzniveau: (*) p < 5%, (**) p <
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- Bis 39 Jahre | 40 — 59 Jahre | 60+ Jahre
. Z2gfdT-Box
Vorschlige des v v
DiFo: Effektiv sind .
im Sinn, dass mehr als die > Tage, 5 Tipps
durchschnittlichen 16%
Reduktion erzielt wurden 10 Goldene Regeln V V V

» Vortrage der VZ Geringe Stichprobe
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e zgfdT-Box
Vorschlage des

DiFo: Effektiv sind 5 Tage, 5 Tipps
im Sinn, dass mehr als die ‘
durchschnittlichen 16%

Reduktion erzielt wurden 10 Goldene Regeln V

Actionbound Keine Daten \/ V

Vortrige der VZ Geringe Stichprobe

23
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Anderes (n

Actionbound .
Vortrage der VZ
Zero Waste in der Kiiche

Interventionstypen

Infostand in Montabaur
Infostand in Ottensoos
Alltagstipps auf Instagram

5 Tage, 5 Tipps * Filmabend mit TASTE THE

10 Goldene Regeln WASTE
Info- und Familientag ¢ MHD-Info-Schaufenster
im Bioladen

ZgfdT-Box
Retterbox in Bayern

Triff dich
Andere Aktionen, die nicht im CS-Projekt waren

24
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W Pra mPost
160
17% 0
140 12% ( 16%
_ 18% 15% )
_.;":’;120 11% |
Wirkung der B
. 3 100
verschiedenen :
Interventionstypen 2
¢ 60
auf LMA
& 40
=
20
0
Handlungswissen  Information * Tools Anderes keine Aktion AlleTN **
(n=33) (n=96) (n=88) (n=7) (n=17) \ (n=214) )

25
Statistisches Signifikanzniveau: (*) p < 5%, (**) p < 1%
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WPra MPost
180
160
E: 17% 12%
o0 (+]
1 @ 140 - :
Wirkung der g 15%
. & 120 :
verschiedenen g
. 2100
Interventionstypen 5
-
auf LMA i
inkl. die Daten von %
Pilotenprojekten des DFHH s 40
20
0
Handlungswissen * Information * Tools * Anderes keine Aktion Alle TN
(n=168) (n=96) (n=288) (n=7) (n=17) (n=348)
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Statistisches Signifikanzniveau: (*) p < 5%, (***) p <0,1%
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